
Report 2025 
i dati ci parlano

Simona Di Mario

Area Salute donna, infanzia, adolescenza e genitorialità, 
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Prima dei numeri, la SAM

• Sostenibilità e Rafforziamo ciò che funziona

✓ Flashmob regionale

✓ Mostra The Invisible Breasts, Sassuolo fino al 25 ottobre

✓ FAD Breast Practice (SELF sanità, SELF cittadini)



I numeri del 2025 e le persone dietro ai numeri

• 11° anno della rilevazione on-line tramite flusso AVR

• Da marzo a novembre: 32.517 vaccinazioni

• 22.323 lattanti (per oltre 10.000 sia alla prima che alla seconda vaccinazione)

• Dati mancanti quasi nessuno

• Ottimo link CedAP (95%)

• 32% madri straniere

• Rappresentatività per tutte le caratteristiche



Tendenza nel tempo 2015-2025

Allattamento completo a 3 e 5 mesi



Tendenza nel tempo 2015-2025

Non allattamento a 3 e 5 mesi



Raggiunta la parità

Allattamento complementare (misto) a 3 e 5 mesi



Non raggiunta l’equità

Allattamento completo a 3 e 5 mesi in base alla vulnerabilità



Il confronto con il resto d’Italia

Sorveglianza ISS 0-2 anni



Il miglioramento è possibile: lo dicono i dati

Allattamento completo a 3 mesi a livello distrettuale 45; 80; 58



Il miglioramento è possibile: lo dicono i dati

Allattamento completo a 5 mesi a livello distrettuale 39; 74; 53



Concludendo

• Bene il miglioramento nel tempo

• Lavorare di più sull’avvio

• Lavorare di più sulle fasce vulnerabili

• Concentrarsi sul benessere delle donne, non sulla prestazione

• La chiave è l’approccio semireclinato-rilassato, anche in chi non allatta



Grazie

Dott.ssa Chiara Cuoghi Dott. Adriano Cattaneo
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