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L'ALLATTAMENTO IN EMILIA-ROMAGNA

Allattamento e benessere di madri e lattanti: la voce dei punti nascita

Sala Auditorium, Ospedale Maggiore
Largo Bartolo Nigrisoli 2, Bologna
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CONGREGAZIONE DELLE SUORE
INFERMIERE DELL'ADDOLORATA

OSPEDALE VALDUCE
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Dipartimento Materno-Infantile ‘

9.30 Ascoltiamo i dati e pianifichiamo la nostra assistenza: I'esperienza del
Valduce - Guendalina Strambini e Daniele Merazzi




NAVIGARE TRA T DATL: 1L FAROD DEL NUMERT PER CAMBIARE ROTTA
] K.
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UNA GLORNATA ORDINARIA IN NEONATOLOGIA
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REPORT ATTIVITA 2025 NEWSLETTER

® TOPICS @

o Indicatori allattamento durante la degenza ® presentazione

L.C. “spremitura
manuale del
seno”

o ldentificazione categorie piu fragili (con o
-ost. inski-

meno successo)

® Dati in
neonatologia:
quali indicatori

< Proposte per il miglioramento

-Dr. Merazzi-
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ALLATTAMENTO ESCLUSIVO MATERNO
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ALLATTAMENTO COMPLEMENTARE




Allattamento (PN > 2500 EG > 36+6)
Tot vs NO SSC, NO PP, TC, Partoanalgesia, Parita

H = latte materno »C = complementare =A = adattato

716.7%
-

26.5%

23.8%
16.8%

9.3% o

TC162(17.9%) NOSSC (41) NOPP(189) NULLIPARE470 P.AN 329 Totale 903
(52%) (36,4%)
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® TOPICS e

PROPOSTE DI MIGLIORAMENTO 2020

O Spremitura e conservazione del colostro @ presentazione
L.C. “spremitura

manuale del
seno”

Personalizzare ed implementare il supporto

&

. N or _Dolinski-
nelle categorie piu fragili (con meno successo) Bl
@® Dati in
. . |y . ] ] neonatologia:
Revisione dell'utilizzo delle integrazioni e quali indicatori

&
introduzione del NETW (Newborn Weight Tool)

-Dr. Merazzi-



PROPOSTE DI MIGLIORAMENTO 2020

Spremitura manuale del
¢ senoin gravidanza e
conservazione del colostro




SPREMITURA MANUALE DEL SENO

¢ Informazione alle famiglie

(bilanci di salute in gravidanza, IAN, ambulatorio del termine)

(" atutte le donne
dopo la 37°w

_ Pper 5-10 min/die
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LA SPREMITURA MANUALE
DEL SENO IN GRAVIDANZA

g PERCHE' IN GRAVIDANZA?

QUANDO?

@ | COME?
Q
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P ST ST bene le mani @ inizia & massaggiare delicatamente
" g eno. Posiziona leditaa C a 2 3-4 dalls base
-t Py o MezT Fa pre e vers torace
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scopo: misura educativa anticipatorio ed eventuale raccolta di colostro

<> questionario di gradimento: modifica del volantino illustrativo




SPREMITURA MANUALE DEL SENO

60 MAMME (quantitativo variabile da poche gtt a 60 ml)

' %

NOVEMBRE 2025 AGOSTO 2026

{> questionario di gradimento: modifica del volantino illustrativo

Descrizione modulo

Email *

Indirizzo email valido



PROPOSTE DI MIGLIORAMENTO 2020

<> Revisione dell'utilizzo delle integrazioni e introduzione del
NETW (Newborn Weight Tool)




REVISTONE INTEGRAZTON

. iIntegrazione INTEGRA A

il latte materno gia presente..

NON SOSTITUISCE
= /

BRAINSTORMING: cosa vogliamo indagare? cosa ci viene in
mente? che aspetti migliorare?



REVISTONE INTERGRAZIONT

ittero
ipoglicemie

late preterm

CURVE DI MODALITA’
CRESCITA - SOMMINISTRAZIONE
NEWTON CASI
WEIGHT TOOL PARTICOLARI
%\ » i =
|
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INDICAZIONI QUANTITA! LATTOGENESI AMBULATORIO
DIMINUZIONE MATERNA E FOLLOW UP

E AUMENTO
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Neonotalog* di guardia




UNA GIORNATA RAGLONATA TN NEONATOLOGIA
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ANALLST GENNALO 20.%

o> Indicatori allattamento durante la degenza

Monitoraggio “volumetrico” delle integrazioni

&

di formula adattata




ALLATTAMENTO ESCLUSIVO MATERNO
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ALLATTAMENTO COMPLEMENTARE




INTEGRAZIONT DI FORMULA NET NEONATT A TERMINE

(ON

N H00 6

2025 2026 Delta
ml/Kg/die| ml/die ml/Kg/die | ml/die ml/Kg/die | ml/die
Mediana 15,4 44,0 13,1 45,0 -14,9%
Media 18,4 59,6 15,1 52,3 -17,9 % -12,2%
2025 2026
ml/Kg/die ml/die
ttest
0,1770 0,4049




FOLLOW-UP DELLE INTEGRAZIONT

DI FORMULA NET NEONATL A TERMINE CON PN > 2500 6

Materno 32 (40,5%)

ml/Kg/die

ml/die

Formula 4 (5,1%)

Mediana

8

27,9

Media

11,5

37,8

ml/Kg/die | ml/die
19,1 70
24,2 82,1




FOLLOW-UP DELLE INTEGRAZIONT
DI FORMULA NET NEONATT A TERMINE CON PN ) 2500 6

32(40.5%)

media 11.5 ml/kg/die
37.8 ml/die

ot
{ )
. qp media 24.2 ml/Kg/die

82.1 ml/die




GRAZIE!!




