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navigare tra i dati: il faro dei numeri per cambiare rotta
 



UNA GIORNATA ORDINARIA IN NEONATOLOGIA

Neonotalog* di guardia Ostetrica di reparto

Con…



UNA GIORNATA ORDINARIA IN NEONATOLOGIA

Andrea

Sofia

Nathan



REPORT ATTIVITÀ 2025

Indicatori allattamento durante la degenza 

Identificazione categorie più fragili (con 

meno successo)

Proposte per il miglioramento









proposte di miglioramento 2026

Spremitura e conservazione del colostro

Personalizzare ed implementare il supporto 

nelle categorie più fragili (con meno successo)

Revisione dell'utilizzo delle integrazioni e 

introduzione del NETW (Newborn Weight Tool)



proposte di miglioramento 2026

Spremitura manuale del 

seno in gravidanza e 

conservazione del colostro



SPREMITURA MANUALE DEL SENO 
Informazione alle famiglie 
(bilanci di salute in gravidanza, IAN, ambulatorio del termine)

a tutte le donne 

dopo la 37°w 

per 5-10 min/die

scopo: misura educativa anticipatorio ed eventuale raccolta di colostro

questionario di gradimento: modifica del volantino illustrativo



SPREMITURA MANUALE DEL SENO

AGOSTO 2026NOVEMBRE 2025

questionario di gradimento: modifica del volantino illustrativo

60 MAMME (quantitativo variabile da poche gtt a 60 ml)



proposte di miglioramento 2026
Revisione dell'utilizzo delle integrazioni e introduzione del 

NETW (Newborn Weight Tool)



REVISIONE INTEGRAZIONI

integrazione INTEGRA 

il latte materno già presente.. 

NON SOSTITUISCE

BRAINSTORMING: cosa vogliamo indagare? cosa ci viene in 

mente? che aspetti migliorare?



REVISIONE INTERGRAZIONI



UNA GIORNATA RAGIONATA  IN NEONATOLOGIA

Neonotalog* di guardia Ostetrica di reparto

Con…



UNA GIORNATA  ragionata   IN NEONATOLOGIA

Andrea

Sofia

Nathan



ANALISI GENNAIO 2026

Indicatori allattamento durante la degenza

Monitoraggio “volumetrico” delle integrazioni 

di formula adattata







2025 2026 Delta

ml/Kg/die ml/die ml/Kg/die ml/die ml/Kg/die ml/die

Mediana 15,4 44,0 13,1 45,0 -14,9%

Media 18,4 59,6 15,1 52,3 -17,9 % -12,2%

2025 2026
ml/Kg/die ml/die

ttest
0,1770 0,4049

Integrazioni di Formula nei neonati a termine 
con PN > 2500 g



Materno 32 (40,5%) Formula 4 (5,1%)

ml/Kg/die ml/die ml/Kg/die ml/die

Mediana 8 27,9 19,1 70

Media 11,5 37,8 24,2 82,1

FOLLOW-UP delle Integrazioni
di Formula nei neonati a termine con PN > 2500 g

79



FOLLOW-UP delle Integrazioni
di Formula nei neonati  a termine con PN > 2500 g

79 32(40.5%)

4 (5.1%)
media 24.2 ml/Kg/die
          82.1 ml/die 

media  11.5 ml/kg/die
             37.8 ml/die 



grazie!!


